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Старший преподаватель и педагогические работники. 

2.3. Учебный год в Школе начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с учебным планом основной общеобразовательной программы 

соответствующей уровню образования. Если 1 сентября приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

2.4. Учебный год составляют учебные периоды – триместры. 

2.5. После каждого учебного периода следуют каникулы. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней и 

регулируется ежегодно календарным графиком. Продолжительность летних 

каникул составляет не менее 60 дней. 

2.6. Продолжительность учебной недели - 5 дней. 

3. Режим занятий 

3.1 Учебные занятия организуются в одну смену. 

3.2. Время работы учреждения – 8.30-15.30. 
3.3. Расписание учебных периодов – формируется в начале учебного года и 

вывешивается на информационном стенде. 

3.3.1. Расписание звонков 

Группы EYFS, KS1, KS2 

Период 1 9.50-10.15 

Перемена 10.15-10.25 

Период 2 10.25-10.50 

Перемена 10.50-11.00 

Период 3 11.00-11.25 

Перемена 11.25-11.45 

Период 4 11.45- 12.10 
Отдых, прогулка, игровая деятельность 12.10-13.10 

Период 5 13.10-13.35 

Перемена 13.35-13.45 

Период 6 13.45-14.10 
Перемена 14.10-14.20 

Период 7 14.20-14.40 

Отдых, прогулка, игровая деятельность 14.40-15.30 

Группы KS3, KS4, 6th Form 

Период 1 9.00-9.45 

Перемена 9.45-9.55 

Период 2 9.55-10.40 

Перемена 10.40-11.00 

Период 3 11.00-11.45 

Перемена 11.45-12.05 
Период 4 12.05-12.50 

Отдых, прогулка, 12.50-13.15 
Период 5 13.15-14.00 

Перемена 14.00-14.10 

Период 6 14.10-14.55 
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Перемена 14.55-15.00 

Период 7 15.00-15.30 
3.4. Сроки и продолжительность триместров 2023-2024 учебного года: 

Первый триместр 01.09.2023-15.12.2023 

Промежуточные каникулы 30.10.2023-03.11.2023 

Зимние каникулы 18.12.2023-07.01.2024 

Второй триместр 08.01.2024-19.04.2024 

Промежуточные каникулы 23.02.2024-01.03.2024 

Весенние каникулы 22.04.2024-26.04.2024 

Третий триместр 29.04.2024-28.06.2024 
Летние каникулы 01.07.2024-31.08.2024 

3.5 Число и продолжительность учебных занятий, максимальное количество 

обучающихся определяется СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей» и настоящим Положением. 

3.6 Продолжительность занятий обучающихся - не более 4-х академических 

часов в день. 

3.7 Продолжительность учебного занятия соответствует академическому часу 

и устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 

особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм 

и правил: 

- для обучающихся дошкольного возраста академический час устанавливается 

25 минут. 

4. Заключительные положения 

4.1. Режим занятий обучающихся регламентируется локальными 

нормативными актами. 

4.2. Данное Положение действует на основе законодательства Российской 

Федерации до внесения в них изменений и дополнений либо замены новым. 


